FITRATI KORUMAK,
AILEYI KORUMAKTIR!

YAZAR: ALl AYKAC

u‘v > _ — - - ~ |~
o I :U w9 L - h¢ //q I =
“..emredecegdim de Allah’in yarattigini degistirecekler..”

Nis@, 4/19.

WhatsApp iletigsim

Ali AYKAC, Iimam-Hatib, ISTANBUL
aliaykac.com

iletisim : (0)541-934 3778

telegram : t.me/vaazarsivi
facebook.com/groups/vaazarsivi



https://web.whatsapp.com/

pel ol Al 2

Pek Aziz ve Muhterem Miisliimanlar,

Yiice Allah, insani yaratilmiglarin en sereflisi, yeryiiziiniin
halifesi olarak sec¢cmistir. Ona akil, irade ve {stiin bir seref
bahsetmis; bedenini, ruhunu ve varligin1 miikkemmel bir diizenle
sekillendirmistir. Insan, bu Ilahi diizenin bir parcasi olarak
kadin ve erkek seklinde yaratilmis; bu ayrim, sadece biyolojik
bir gerceklik degil, aym zamanda Iilahi bir hikmetin
tecellisidir. Kadin ve erkek arasindaki farkliliklar, insanligin
devamim saglayan, toplumsal dengeyi kuran ve Ilahi takdirin bir
yansimasi olan vazgecilmez unsurlardir. Ancak gliniimiizde,
modern ideolojiler ve teknolojik gelismelerin etkisiyle, bu Ilahi
diizen kasith ve programli bir sekilde bozulmaya c¢alisiimaktadir.
Cinsiyetsizlestirme projeleri ve beden iizerinde yapilan
miidahaleler, yalmzca insamin fitratim degil, aym zamanda
Allah’1n yaratisindaki hikmeti de hedef almaktadir. Bu durum,
yalnizca ahlaki ve toplumsal bir problem degil, ayn1 zamanda Ilahi
emirlere karsi bir meydan okuma niteligindedir.

Rabbimiz, Rum Suresi 30. ayetinde sdyle buyurur: “O halde
yiiziinii, Allah insanlar: hangi fitrat iizere yaratmissa ona ¢evir.
Allah’in yaratmasinda bir degisiklik yoktur. Iste bu, dosdogru
dindir.” ' Bu ayet, insanin yaratilistan gelen Ozelliklerini
korumasinin Ilahi bir buyruk oldugunu agikca ifade eder. Burada
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gecen “fitrat”, insamin Allah tarafindan bahsedilen dogal
yapisini, icgudiulerini, ahlaki egilimlerini ve biyolojik
gercekliklerini kapsar. Allah’in yaratmasinda bir degisiklik
olmadigini bildiren ifade, bu diizenin mutlak ve miikemmel
oldugunu vurgular. insan, bu diizeni bozdugu veya degistirmeye
cahstigi her durumda, yalmizca kendi varolusunu degil,
toplumsal huzuru ve ilahi dengeyi de tehlikeye atar. Yani, bir
insanin biyolojik gercekligini inkar ederek kadin ya da erkek
fitratim1 reddetmesi, sadece kendi bedenine degil, ¢evresine de
zarar verir. Ornegin, cinsiyet rollerini siliklestiren yaklasimlar,
ailenin temellerini zayiflatir; clinkii bir annenin veya babanin
roliinii {istlenen bireylerin, bu Ilahi hikmeti reddetmesi hem
cocuklarin yetismesinde hem de toplumun ahlaki yapisinda derin
yaralar acar. Daha genis anlamda bakildiginda, bu tiir miidahaleler
toplumsal degerlerin yozlagmasina, bireyler arasinda derin bir
kimlik krizine ve nihayetinde insanligin dogal diizenini
kaybetmesine yol agar. Insanoglu icin Allah’in belirledigi bu
Ilahi diizen, bireyin hem kendi i¢c huzurunu bulabilmesi hem
de toplumda uyum ve denge icinde yasayabilmesi icin
vazgecilmez bir temeldir.

Fitrati korumak, yalmizca insanin bedensel veya biyolojik
varhigimm muhafaza etmek degil; aym1 zamanda ahlaki ve
manevi degerlerini de korumaktir. Ciinkii bu diizen, insanin
Allah’a layikiyla ibadet edebilmesi ve O’nun hosnutlugunu
kazanabilmesi icin gerekli bir dayanak olusturur. Iste bu
sebeple, bu ayet bizlere yalmizca bir tavsiye degil, bir yasam
disturu sunar: Fitrata donmek ve ona uygun bir hayat
surmek.



Insanin kadin ya da erkek olarak yaratilmasi, yalmzca
biyolojik bir gerceklik degil, aym1 zamanda Ilahi bir takdirin
ve hikmetin iiriiniidiir. Allah Teald, Kur’an-1 Kerim’de bu
durumu acikca ifade eder: “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten
yaratan ve ondan da esini var eden Rabbinizden sakinin.” °> Bu
ayet, kadin ve erkegin yaratilisindaki Ilahi hikmeti ve bu hikmetin
insanlik i¢in nasil bir denge kaynagi oldugunu agik¢a ortaya koyar.

Allah, insanlar1 ayni nefisten, yani bir 6zden yaratmis ve
onlara farkli fakat birbirini tamamlayan gorevler ve
sorumluluklar vermistir. Bu yaratilis, insanligin devami ve
toplumsal diizenin kurulmasi i¢in temel bir yapidir. Kadin ve
erkegin, biyolojik, psikolojik ve toplumsal rollerinin Ilahi bir
takdir ve nizam cercevesinde belirlenmis olmasi, yaratilisin bir
tesadiifii degil, ilahi bir planlamanin oldugunun géstergesidir.

Biyolojik ac¢idan baktigimizda, kadin ve erkek, insan
neslinin devamini saglayacak sekilde birbirini tamamlayici
ozelliklere sahiptir. Kadin, hamilelik ve dogum yoluyla yeni bir
canin diinyaya gelmesine vesile olurken, erkegin fiziksel giicii ve
dis diinyada daha aktif bir sekilde calismaya uygun yapisi, ailenin
gecimini saglama sorumluluguyla ortiisiir. Ornegin, annenin
bebegini emzirmesi, yalnizca biyolojik bir fonksiyon degil, ayni
zamanda anne ve cocuk arasinda giiclii bir duygusal bagin
olusmasini saglayan Ilahi bir tasarimdir. Modern bilim de
annenin siitiindeki besin maddelerinin, cocugun hem fiziksel hem
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de zihinsel gelisimi i¢in essiz oldugunu kanitlamistir. Bu biyolojik
farkhihklar, kadin ve erkegin farkh fakat birbirine bagimh
rollerle yaratildigini gosterir.

Psikolojik acidan, kadin ve erkegin yaratilisindaki
farkliliklar, insan iligkilerinde dengeyi saglar. Kadinlar genellikle
daha sefkatli, duygusal ve empati kurma becerileri giiclii olarak
yaratilmistir. Bu oOzellikler, ¢ocuk yetistirme ve aile icindeki
duygusal atmosferin korunmasinda kritik bir Oneme sahiptir.
Erkekler ise genellikle daha analitik diisiinen, -bir problemi ya da
hedefte belirlenen bir konuyu kiiciik parcalara ayirarak ¢ozmek-
risk alma egiliminde olan ve kriz anlarinda sogukkanli kalabilen
bir yapiya sahiptir. Bu psikolojik farkliliklar, aile ve toplum ic¢inde
karsilagilan zorluklar1 birlikte asmak i¢in tamamlayic1 bir rol
oynar. Ornegin, bir anne cocugunun duygusal ihtiyaclarim
daha iyi anlarken, bir baba da cocuga hayatta karsilasacagi
zorluklarla basa c¢cikmayr ogretir. Bu, ailedeki dengeli bir
yapinin temelini olusturur.

Toplumsal ac¢idan ise, kadin ve erkek arasindaki rol
farkliliklari, toplumun isleyisi i¢in gereklidir. Kadinlar, tarith
boyunca hem c¢ocuk yetistirme hem de toplumsal degerlerin
aktarilmasinda oOnemli bir rol oynamislardir. Erkekler ise
toplumun giivenligi, adaletin saglanmasi ve ekonomik yapinin
korunmasi gibi gorevlerde daha aktif olmuslardir. Bugiin modern
toplumlarda bu roller farkli sekillerde esneklesse de kadinin aile
icindeki etkisi ve erkegin toplumsal yapiy1r koruma sorumlulugu
degismez bir gercek olarak kalmaya devam etmektedir. Ornegin,
cinsiyet rollerinin tamamen belirsizlestirildigi baz1 Bati
toplumlarinda aile yapisinin ciddi sekilde zayifladigi, bosanma
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oranlariin arttig1 ve bireylerin yalmizlastigi gozlemlenmektedir.
Bu durum, Ilahi diizenin disina ¢ikildiginda, toplumsal dengelerin
nasil bozuldugunu ac¢ikca ortaya koyar.

Kadin ve erkegin bu farkli ama birbirini tamamlayan
ozellikleri, Allah’in  insam1  yaratisindaki  hikmeti  de
gostermektedir: “Biz her seyi cift yarattik ki, diisiiniip ogiit
alasiniz.” ° Bu ayet, sadece kadin ve erkegi degil, evrendeki tiim
yaratilmus ¢iftler arasindaki Ilahi dengeyi hatirlatarak insanlara bu
diizeni koruma sorumlulugunu hatirlatir. Miifessirler, “her seyin
cift olarak yaratiimasi ” ifadesini aciklarken, bu ciftlerin birbirini
tamamlayan zithklar oldugunu belirtmislerdir. Ornegin, gece
ve giindiiz, erkek ve disi, yer ve gok, insan ve cin, iman ve kiifiir,
ay ve gunes gibi karsithklar, yaratihsin icindeki dengeyi
gosterir. Bu karsitliklar, Allah’in evrende bir diizen ve uyum
olusturma hikmetinin bir pargasidir. Kadin ve erkegin birbirini
tamamlayan rollerinin bozulmasi1 da bu evrensel dengenin
bozulmasi anlamina gelir. Bu dengeyi bozmak, sadece bireylerin
degil, ailelerin, toplumlarin ve nihayetinde insanligin gelecegini
tehdit eder.

Bu ayet, ayn1 zamanda insanin birbirine bagimli ve birbirini
tamamlayic1 bir varlik oldugunu vurgular. Kadin ve erkek,
yalmizca biyolojik farkhhiklariyla degil, birbirlerinin eksik
yonlerini tamamlayan ozellikleriyle de yaratihsin birer
mucizesidir.
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Bir insanin “es” olarak yaratilmasi, sevgi, merhamet ve huzur
temelinde bir aile yapisinin kurulmasini saglar. Kur'an'da baska bir
ayette bu hikmet soyle ifade edilir: “Kendi nefislerinizden size
esler yaratip, aranizda sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun
(varliginin ve kudretinin) delillerindendir.” * Bu ayet, kadin ve
erkegin birlikte var olusunun, insanin diinyadaki mutlulugu ve
huzuru icin [lahi bir diizen oldugunu gosterir.

Giiniimiizde bu ilahi diizenin ihmal edilmesi veya inkar
edilmesi, bireyleri yalmzhga, toplumlar1 ise Kkaosa
suriiklemektedir. Kadin ve erkek arasindaki tamamlayici yapinin
reddedilmesi, toplumsal huzurun kaybmna ve aile yapisinin
cOziilmesine neden olmaktadir. Bu nedenle Nisa Suresi’nin bu
ayeti, insana yaratilisindaki Ilahi hikmeti hatirlatarak, bu diizeni
korumanin 6nemini vurgulamaktadir. Ancak giiniimiizde sapkin
ideolojiler, bu dengeyr bozmaya c¢alisarak insanin fitratini
reddetmekte ve onu kendi arzu ve heveslerinin esiri yapmaktadir.
Bu ideolojiler, cinsiyeti bir tercih meselesi olarak sunmakta,
bireyleri biyolojik gerceklerinden ve yaratihs hikmetlerinden
koparmaktadir.

Bu anlayisin sonuglari yalmizca bireysel diizeyde degil,
toplumsal diizeyde de biiyiik bir yikima neden olmaktadir.
Ornegin, cinsiyetin belirsizlestirilmesi, aile kurumunun temelini
sarsmaktadir. Bugiin Bati’da baz1 iilkelerde cinsiyetsiz
ebeveynlik uygulamalar1 yayginlasmakta ve c¢ocuklarin
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“anne” ya da “baba” yerine yalmzca “ebeveyn 1” ve “ebeveyn
2” seklinde adlandirilmasi tesvik edilmektedir. Bu, ¢ocugun
hem bir anneye hem de bir babaya duydugu fitri ihtiyaci yok
sayarak, saglikli bir birey olarak yetismesini engellemektedir.
Halbuki Islam, kadmi ve erkegi birbirinin tamamlayicis1 olarak
goriir: “Kadinlar sizin icin bir elbise, siz de onlar icin bir
elbisesiniz.” ® buyurarak kadin ve erkegin sadece biyolojik degil,
psikolojik ve toplumsal olarak da birbirlerine ihtiya¢ duyduklarini
belirtmektedir. Bir elbise, insam dis etkenlerden koruyan, ona
sekil veren ve viicudu tamamlayan bir unsurdur. Tipki bunun
gibi, kadin ve erkek birbirini tamamlayici birer unsurdur. Bu
iliski, bir dengeyi olusturur; kadinin ve erkegin rolii, evrende
yaratilmis olan her seydeki dengeyi bozmadan varhklarim
surdiirmelerini saglar.

Somut bir 6rnek vermek gerekirse, bir ailenin temel yapisini
ele alalim. Kadin ve erkek, ailede farkli ancak birbirini destekleyen
roller listlenir. Kadin, cocugun duygusal gelisiminde 6nemli bir
rol oynarken, aym1 zamanda evin huzurunu ve diizenini
saglamakta da biiyiik bir etkiye sahiptir. Erkek, aileyi maddi
acidan gecindirmekle yiikiimli oldugu gibi, cocuklar1 hayata
hazirlamada, onlara degerleri, caliskanhgi ve sorumluluklari
o0gretme konusunda da omemli bir rol oynar. Bu rollerin
birbirini tamamlamasi, aile yapisinin saglikli bir sekilde islemesini
saglar. Eger bu roller birbirine karisir ve denge bozulursa, aile
yapisinin temeli zayiflar ve huzursuzluk baslar.

S Bakara, 2/187. i U 47; PO
,



Kadin ve erkegin rollerinin esitlenmesi degil, birbirini
tamamlayacak sekilde dengeye oturtulmasi gerektigini
anlamak, toplumsal baris icin gereklidir.

Peygamber Efendimiz sallalldhu aleyhi ve sellem, erkeklerin
ve kadinlarin kendi rollerini benimseyerek topluma katkida
bulunmalarim o6giitlemistir. Bir hadisinde soyle buyurur:
“Hepiniz ¢cobansiniz ve hepiniz giittiigiiniizden sorumlusunuz:
Erkek ailesinin cobamidir, kadin da kocasinin evinin ve
cocuklarinin cobamidir.” ® Bu hadis, kadin ve erkegin farkli ama
birbirini tamamlayan sorumluluklarima dikkat ¢eker ve aileyi
toplumun temel tasi1 olarak tanimlar.

Modern diinyada, bireylerin cinsiyet kimliklerini ve rollerini
sorgulamasi sonucu yasanan kimlik krizleri, toplumlart derin bir
bosluga striiklemektedir. Bugiin sosyal medyada, genclerin
“kendi Kkimligini se¢me” adi altinda cinsiyet degistirme
operasyonlarina yonlendirildigini gormekteyiz. Bu miidahaleler,
yalmzca fiziksel bir degisiklik degil, aym1 zamanda insanin
manevi yapisini da derinden yaralayan bir durumdur. Oysa
Allah, insan1 kusursuz bir sekilde yaratmistir: “Biz insant en giizel
surette yarattik.” ' Bu ayet, insanin fitratina uygun yasamasi
gerektigini, aksi halde Ilahi dengeyi bozacagini hatirlatir. Bu
nedenle Miisliimanlar olarak, Allah’in yaratisindaki bu
hikmeti anlamah ve fitrati korumanin yalmizca bir inancg
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meselesi degil, insanhk icin hayati bir zorunluluk oldugunu
idrak etmeliyiz.

Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem, insanin
bedenini ve ruhunu birer emanet olarak korumasini istemistir.
Insanin bedeni, sadece kendisine ait degildir; aym zamanda
Allah’1n verdigi bir emanet olup, ona zarar vermek veya ona
miidahale etmek, biiyiik bir sorumluluk ihlali anlamina gelir.
Bu yiizden, bedeni saglikli tutmak ve ona zarar vermekten
kacinmak hem dini hem de insani bir gorevdir. Peygamber
Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem, bedenin her tirli
miidahaleye karst korunmasi gerektigini vurgulamistir. Zira,
beden iizerinde yapilan midahaleler, insanin 0z kimligini,
benligini yok etmeye yonelik bir ¢cabadir.

Rabbimiz, Kur’an-1 Kerim’de seytanin insanlari
aldatmak ve onlar1 saptirmak icin verdigi sozu su sekilde
haber vermektedir: “...emredecegim de Allah’in yarattigini
degistirecekler...” ® Bu ayet, seytanin insanlar1 Allah’n yaratisina
miidahale etmeye tesvik edecegini bildirmektedir. Bugiin,
cinsiyet kimligi gibi biyolojik gercekliklere yonelik yapilan
saldirilar, iste bu ayette haber verilen seytanin saptirma
cabalarimin bir yansimasidir. Seytan, insanlart yaratilislariyla
ilgili dogrudan miidahalelere yonlendirerek, hem onlarin 6z
kimliklerini sorgulamaya itmekte, hem de toplumlar1 bu sapkin
ideolojilerle bozmaktadir. Cinsiyetin, biyolojik gerceklerden
koparilmaya cahsilmas1 ve insanlarin bu dogrultuda
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kendilerini farkh bir kimlikte tamimlamasi, Allah’1n yaratisina
karsi bir isyan anlamina gelir.

Islam, insan1 yaratilisina uygun bir sekilde onurlandirmis, ona
hem fiziksel hem de ruhsal anlamda biiytik bir deger atfetmistir.
Allah, insan1 sadece diinyada degil, ahirette de degerli kilmak i¢in
bir dizi nimete bogmustur. Rabbimiz, Kur’an-1 Kerim’de insanin
{istiin yaratilisin1 soyle bildirir: “Adndolsun biz Ademogluna san,
seref ve nimetler verdik; onlart karada ve denizde tasidik,
kendilerine giizel giizel riziklar verdik ve onlari yarattiklarimizin
cogundan iistiin kildik.” ° Buradaki iistiinliik, insanm akil, irade,
ozglr sec¢im gibi degerlerle donatilmasi ve her tiirlii maddi manevi
nimetten faydalanma kapasitesidir.

Fakat insan, bu yiice izzeti ve onuru ancak Allah’a olan
kullugunu devam ettirdigi miiddetce muhafaza edebilir. Insan,
Allah’a kars1 sorumluluklarim yerine getirdikce, bu onur ve
deger korunur. Sapkin ideolojilere ve heva hevesine teslim
olan kimse, bu izzeti, san, serefi kaybeder. Ornegin, bugiin
bircok kendini kaybetmis insan, kendi biyolojik cinsiyetini
reddederek farkli bir cinsiyet kimligi edinmeye calismaktadir.
Biyolojik gerceklik reddedildiginde, toplumun temel yapisini
olusturan aile ve sosyal diizen ciddi sekilde zarar goriir.
Ornegin, kadin ve erkek arasindaki farkhihklar, aile icindeki
roller ve toplumsal isleyis acisindan onemlidir. Cinsiyeti
sadece bireysel bir tercih olarak gormek, bu dengeyi bozarak
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toplumu sarsar. Bu da insanin onu yoktan var eden Allah’a karsi
bir isyan ve insanin bizzat kendisine verilen izzetin kaybolmasi
demektir. insan, yaradilisim ve Allah’in ona verdigi degerleri
unutarak, yalmizca kendi hevasina, arzularina ve ideolojilerine
odaklanirsa, gercek izzetini kaybetmis olur.

Oysa Islam, insan1 hem bu diinyada hem de ahirette gercek
izzetle onurlandirmay1 vaat eder. Insan, Allah’a kulluk ve iman
yolunda ilerledik¢e, Allah’in verdigi bu san, seref ve nimetleri en
giizel sekilde kullanir ve ger¢ek anlamda deger kazanir.

Cinsiyetsizlestirme, fitrata miidahale ve insan bedeninde
yapilan yanhs yonlendirmeler sadece bireysel bir sorun degil,
aynm1 zamanda toplumsal yapiy1 tehdit eden biiyik bir
yozlasmadir. Unutmayalim ki, fitrat1 korumak sadece bireysel bir
tercih degil, ayn1 zamanda Islam’n bize yiikledigi bir gorevdir.
Toplumun temel taslarin1 olusturan aileyr korumak, ahlaki
yozlasmaya kars1 durmak ve Allah’in yaratisindaki hikmeti
nesillerimize aktarmak icin hep birlikte miicadele etmek her
Miisliimanin vazifesidir. Bu miicadele, yalnizca elestirilerle
degil, iyi ornekler sunarak ve genglerimizi Islam’in degerleriyle
donatarak gerceklesir. Onlara, yaratihslarinin bir hikmet ve
deger tasidiginm1 hissettirelim ve Allah’in emanetine sahip
cikmayi ogreterek saglam bir kimlik kazanmalarina yardimci
olalim.
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Rabbim bizleri, fitratin safiyetine sahip ¢tkan,
yvaratilisimizdaki hikmeti anlayan ve Senin
razi oldugun bir hayati yasayan kullarindan
eyle!

Rabbim  bizleri, hakki batildan ayiran
basiretle donatan, bozgunculuga karsi
hakikatin sancaktar: olan ve Senin rizani her
sevden tistiin tutan kullarindan eyle!

Rabbim bizleri, ailemizi ve nesillerimizi
muhafaza eden, toplumumuzun degerlerini
koruyan ve ahiret yurduna hazirlanan
kullarindan eyle!

Rabbim bizleri, her tiirlii fitneye ve fesada

karsi dirayetli, hidayet nurunu rehber edinen
ve her an Sana yakin olan kullarindan eyle!

(Amin!..)
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